
16.05. • 27.06. • 24.10.

VORTRÄGE 2017
im Martin-Luther-Haus

Friedrich-Fischer-Str. 1, 73614 Schorndorf



Dienstag, 16. Mai, 19:30 Uhr
„Wechseljahre“:  
Hormonelle Veränderungen bei Frauen

Referentin:  Dr. med. Sabine Dilger, Frauenärztin in 
der gynäkologischen Ambulanz der Rems-
Murr-Klinik Schorndorf

Was sind die Zeichen der nachlassenden Eierstock-
funktion? Was gehört zu den sogenannten Wechsel-
jahrbeschwerden und was davon ist unerwünscht?
Wie kann man die Beschwerden behandeln?

Dienstag, 27. Juni, 19:30 Uhr
Demenz und/oder Depression im Alter: 
Wie können wir als Angehörige damit  
umgehen?

Referenten:  Dr. med. Ulrike Maixner, Oberärztin  
Denis Beische, Diplom-Psychologe  
beide an der Klinik für Alterspsychiatrie 
und -psychotherapie, Klinikum Schloss 
Winnenden

Depression und Demenz sind weit verbreitete psychi-
sche Erkrankungen älterer Menschen. Der Umgang 
mit daran Erkrankten stellt für Angehörige häufig eine 
große seelische und körperliche Belastung dar.  
Man möchte dem Betroffenen beistehen, aber die 
eigenen Kraftreserven schwinden. Man erlebt Überfor-
derung und Hilflosigkeit und weiß vielleicht nicht, an 
wen man sich wenden kann, um Hilfe zu bekommen.

Wir wollen an diesem Abend über die Besonderheiten 
der beiden Krankheitsbilder sowie Möglichkeiten des 
Umgangs mit daran Erkrankten informieren.



Dienstag, 24. Oktober, 19:30 Uhr
Diabetes: Wie verhindern - wie lindern?

Referent:  Dr. med. Thomas Hensel,  
Internist und Diabetologe in Schorndorf

Je älter wir werden, desto größer ist das Risiko,  
Diabetes und/oder eine Gefäßerkrankung (Gefäß- 
verkalkung) zu erleiden.  
 
Der Vortrag beschäftigt sich mit den Möglichkeiten 
eines gesundheitswirksamen Lebensstils, um dieses 
Risiko zu verringern oder die Folgen einer solchen 
Erkrankung zu lindern.

Eintritt für Mitglieder frei
Nichtmitglieder 3 €  

Verantwortliches Team:
Dr. Hansmartin Killguss, Pfarrer Hans Gerstetter  
(für den Vorstand)  
Alexandra Komar-Pristl (Diakoniestation)

Hegelstr. 40, 73614 Schorndorf, 
Tel.: 07181/606779-0



Als MITGLIED des Krankenpflegefördervereins

•  unterstützen Sie die Versorgung älterer Menschen 
zuhause durch unsere Diakoniestation Schorndorf 
und Umgebung.  
Die Sozialpolitik fordert von den Pflegeeinrichtungen  
immer mehr Effizienz – das heißt: Immer mehr 
Menschen müssen mit weniger Personal und  
weniger Geld versorgt werden. Die Folge: Pflege 
„im Minutentakt“! Dazu sagen wir „Nein!“

•  ermöglichen Sie eine längere mitmenschliche 
Zuwendung bei der Pflege in persönlichen Not- 
situationen („Seelsorgezeiten“)

•  unterstützen Sie unser Betreuungsangebot für 
Menschen mit dementieller Erkrankung:  
„Schöner Vormittag“, im Martin-Luther-Haus

•  haben Sie freien Eintritt bei unserer jährlichen 
Vortragsreihe über interessante Themen aus dem 
Bereich „Pflege, Gesundheit, Älterwerden...“

•  bezahlen Sie einen Jahresbeitrag in Höhe von 25 € 
(Einzelperson oder Familie)

MITGLIED sein oder werden: 
ein sinnvolles Engagement, weil unsere  
Gesellschaft SOLIDARITÄT braucht!

Evang. Krankenpflegeförderverein Schorndorf e.V.
Schlichtener Str. 25, 73614 Schorndorf
www.krankenpflegeverein-schorndorf.de

Vorsitzende: Dekanin Dr. Juliane Baur
Rechner: Kirchenpfleger Uwe Sellenthin

Für Rückfragen und Beitritt:  
Tel.: 07181-93841-11(Petra Fritz)  
E-Mail: ev.kipflege.schdf.fritz@t-online.de

Spendenkonto: BW-Bank, BIC: SOLADEST600
IBAN: DE25 6005 0101 0008 3632 37 


